Welche Vorteile bieten lhnen die Zentren der
VISZERA Miinchen?

Kompetenz in Diagnostik und Therapie.

Wir bieten lhnen eingehende Diagnostik , welche die
Voraussetzung fiir eine individuelle Planung der besten
therapeutischen MaBnahmen zur Behandlung Ihres
Krampfaderleidens ist.

Langjahrige Erfahrung in diagnostischen Verfahren und
Operationstechniken, verbunden mit Erfahrungen in der
kosmetischen Chirurgie, Bauchchirurgie und Akutchirurgie
geben lhnen Sicherheit.

Auch das sichere Feststellen und die Einleitung der Thera-
pie von Beinvenenthrombosen sowie das Erkennen und
die Behandlung von Lip- und Lymphodemen gehért zu
unserem Leistungsspektrum.

Eingespieltes Team von Spezialisten und modernste
Technik.

Chirurgen und Anaesthesisten der VISZERA MUNCHEN sind
renommierte Fachdrzte in einem eingespielten Team. Die
Behandlung von Patienten mit Begleiterkrankungen ist
problemlos méglich, da die VISZERA MUNCHEN in Kliniken
integriert ist, in denen allumfassende medizinische
Versorgung gewahrleistet ist.

Wir bieten modernste Operationssale, neueste medizinische
Gerate und ein hoch qualifiziertes Personal.

Gute Pflege und heilsame Wohlfiihl-Atmosphdre

Wahrend der Behandlung nimmt sich unser Pflegepersonal
Zeit fur lhre Bediirfnisse und sorgt dafiir, dass Sie sich
aufgehoben und wohl fiihlen.

Sowohl im Rahmen von ambulant wie auch stationar
durchgefiihrten Operationen kommt lhnen unsere
Kooperation mit den modernsten Kliniken und ambulanten
Operationszentren Miinchens zugute.

Hier sorgen modernsteOperationssale und schin gestaltete
Patientenzimmer flr eine angenehme Atmosphare.
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Haben Sie weitere Fragen? Wir stehen lhnen
gerne zur Verfiigung!

Vereinbaren Sie doch unverbindlich einen Termin in unserer

Sprechstunde. Unter der Nummer +49 (0)89 89 05 90 90

sind wir Montag bis Freitag von 8:00 bis 20:00 Uhr fiir Sie da.

Telefonische Terminvereinbarung

+49 (0)89 89 05 90 90

Montag bis Freitag von 8:00 bis 20:00 Uhr

viSZera

VARIZEN MUNCHEN

Fon: +49 (0)89 890 590 90
Fax: +49 (0)89 550 53 88 59

info@viszera.de

INFORMATIONEN FUR PATIENTEN

Die Behandlung von
Venenleiden / Varizen

Eva F.Giebler
Fachérztin fiir Chirurgie,
Phlebologische Diagnostik und Therapie
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Was sind Krampfadern (Varizen) der Beine?

Krampfadern (Varizen) sind sicht- und tastbar erweiterte
unregelmdBig geschldngelte Venen im Beinbereich, die oft
nicht nur kosmetisch stéren, sondern auch Beschwerden
machen und die Gesundheit gefdhrden.

Ursdchlich sind defekte Venenklappen meist in den Stam-
mvenen, die einen Riickstau von vendsem Blut ins Bein
bewirken. Hierdurch erweitern sich Seitenastvenen und
treten an die Oberfldche.

Welche Beschwerden kénnen auftreten?

Typisch sind Schwellneigung, Schweregefiihl und Juckreiz.
Aber auch nichtliche Krampfe und Kribbelgefiihle konnen
im Rahmen von Stauungsbeschwerden auftreten.

Der Riickstau von Blut durch Flussumkehr (Reflux) in den

Beinvenen ist die Ursache. Odeme, ein chronischer
Hautschaden oder Varizenblutungen sind die Folgen.
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Warum sollten Varizen behandelt werden ?

Prinzipiell sollten Varizen immer behandelt werden, da sie
bei lingerem Bestehen durch den chronischen Stau am

Bein zu Hautverdnderungen fiihren.

Diese treten zundchst nur mit braunlichen Flecken oder
zunehmenden blaulichen Venengeflechten der Kndchel-
region in Erscheinung.

Dann kommen Juckreiz, Ekzeme oder schlecht heilende
Wunden hinzu. Nicht selten fithren sie zum gefdhrlichen
,offen Bein" (Ulcus cruris). Durch die geschddigte Haut
kénnen auch Varizenblutungen auftreten.

Sind Besenreiser gefdhrlich?

Besenreiser sind ganz oberflachliche, kleinste GefaRer-
weiterungen, die in aller Regel lediglich ein kosmetisches
Problem darstellen.

Besenreiser kénnen aber auch auf ein Krampfaderleiden
hinweisen, da sie mit gréBeren Venen in Verbindung
stehen.

Sind groRere Venen mit ihren Klappen defekt, kann sich
das Blut bis in die kleinsten Besenreiser zurtickstauen und
diese erweitern.

Deshalb ist es wichtig, vor der Behandlung der Besenreiser
ein Krampfaderleiden sicher auszuschlieRen. Sind Varizen
vorhanden, miissen diese zuerst behandelt werden.

AnschlieBend  konnen  die  Besenreiser  mittels
Sklerosierung (Verddung) oder Lasertechnik entfernt
werden.

Besenreiser

Die zwei Grundprinzipien der Krampfaderchirurgie sind
heute entweder die Entfernung der kranken Vene oder
deren Verschluss.

Die Therapie erfolgt, damit es nicht zu den hautschadigen-

den Stauungsbeschwerden kommt. Hierzu stehen
verschieden Methoden zur Verfiigung.

Crossektomie
Venenstripping

Seitenastexhairese ( Entfernung von Seitendsten)

Radiowellenverfahren ( VNUS Closure )
Schaumsklerorierung ( Verédung )

Laserbehandlung

Bei notweniger Kompressionsbehandlung wird durch uns
die Therapie eingeleitet und Kompressionsstriimpfe
verordnet.
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